Das konnen Eltern zur Entwicklung der Sozialkompete nz
ihres Kindes beitragen

* Erkennen Sie die Sachinteressen lhres Kindedah, betonen Sie auch den Stellenwert von Freunden.

« Ermdglichen Sie moglichst viele Kontakte zu Kindenit ahnlichen Interessen, evtl. auch zu alteren
Kindern.

« Lassen Sie einen ganzlichen Rickzug lhres Kindgg zu, sondern rithren Sie notfalls einen
~Freunde-Nachmittag" ein.

« Leiten Sie Ihr Kind an, Kontakte herzustellenBziiber das Telefon.
* Muten Sie lhrem Kind das Leben zu, sonst lerntiekt, sich darin zurechtzufinden.
* Dem Kind alle Belastungen abzunehmen entbindebeger Notwendigkeit, Kontakte zu pflegen.

« Nur wenn ein Kind gentigend Gelegenheiten bekortamit es, mit anderen Kindern
zurechtzukommen,

 Halten Sie es aus, wenn Sie unter Umstandenitei Ablehnung mit Ihrem Kind mitleiden.
Leiten Sie lhr Kind an, mit anderen zu spielen agteras zu unternehmen.

» Achten Sie darauf, dass lhr Kind Regeln einkdds muss es auch im Freundeskreis.

« Leiten Sie Ihr Kind an, wie es in adaquater W#ginsche und Bedurfnisse gegeniiber Gleichaltrigen
aulert.

« Reflektieren Sie mit Ihrem Kind gemeinsam, wis é&ggene Verhalten auf andere Kinder wirkt.
« Trainieren Sie, sich in andere Wesen und Menselraufihlen, z. B,Wie fihlt sich wohl...?"

< Ermutigen Sie lhr Kind, sich immer wieder um Frda zu bemihen.

« Zeigen Sie Interesse fiir die Freizeitbeschafigimes Kindes.

« Informieren Sie sich selbst Uber die Gefahrenld&snets.

 Lassen Sie |hr Kind nicht mit dem Internet allein

« Klaren Sie Ihr Kind Gber die Gefahren des Inté&sraf.

 Lassen Sie PC-Gewaltspiele nicht zu.

» Sprechen Sie mit Ihrem Kind ber den Unterschigdeller und realer Freundschaften.

« Begrenzen Sie die Zeit am PC.
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